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W dniach 17 i 18 grudnia odbyło się poradnictwo  grupowe skierowane do osób bezrobotnych z 
niepełnosprawnościami. 
Doradca zawodowy urzędu pracy przybliżyła uczestnikom informacje o ich uprawnieniach w środowisku 
pracy oraz omówiła funkcje orzecznictwa pozarentowego. Gościom spotkania przedstawiono zasady 
redagowania dokumentów aplikacyjnych oraz metody i techniki poszukiwania pracy. 
Warsztaty dostarczyły też informacji na temat usług urzędu pracy dla osób zarejestrowanych oraz form 
wsparcia dla pracodawców. Wiedza ta z pewnością  ułatwi odnalezienie się na obecnym rynku pracy. 
Drugą część poradnictwa przeprowadziła psycholog z Ośrodka Pomocy Społecznej w Chrzanowie, która 
poruszyła tematykę poczucia własnej wartości, samooceny, motywacji oraz radzenia sobie w sytuacjach 
trudnych i stresujących.   
Wydarzenie cieszyło się dużym zainteresowaniem. W spotkaniu  udział wzięło szesnaście osób z 
niepełnosprawnościami, głównie powyżej 50 roku życia. 
Liczymy, iż współpraca z ośrodkiem pomocy w zakresie wsparcia psychologicznego klientów wspólnych 
będzie kontynuowana. Wszystkim uczestnikom serdecznie dziękujemy za udział w zajęciach. 
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